Bona Lararhandledning till
Signum ”Ett littlast liromedel om minskliga rittigheter”,
Liromedel ett laromedel fran Bona Signum

Bok Film Spel Digitalt

Manskliga rattigheter ar nagot manga av oss tar for givet. Men var reflektion efter
att ha arbetat med dmnet under ndgra manader ar att det inte alls ar sa sjalvklart
och att olika lander gor olika tolkningar av artiklarna. | Sverige bygger alla lagar

pa de manskliga rattigheterna, man kan inte stifta en ny lag som pa nagot satt
bryter mot nagon artikel. Men for att vi ska kunna jobba mot att hela tiden halla
kursen ratt och se till att vi inte borjar glida at fel hall i varlden sa finns bara ett
enda recept: kunskap. Darfor anser vi att det har laromedlet ar det viktigaste du
kan féormedla till dina elever. Det géller var gemensamma framtid, en demokratisk
framtid dar vi alla har lika varde oavsett funktionsnedsattning, hudfarg, tro,
inkomst eller harkomst.

Laromedlet bestar av en bok och tva kortlekar. Vi har primart tankt oss
gymnasiesarskolan som malgrupp for laromedlet. Men vi tror att det kan passa
utmarkt till alla elever som har behov av anpassade, lattlasta texter och visuellt
stod.

Har kan du lasa mer om kopplingar till laroplaner och om hur du kan anvanda
laromedlet.
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Koppling till laroplaner:
Laroplaner for gymnasiesarskolan, Skolverket 2021

Redan i inledningen i gymnasiesarskolans laroplan star det att “utbildningen ska formedla och forankra
respekt for de manskliga rattigheterna och de grundldaggande demokratiska varderingar som det svenska
samhallet vilar pa.”

Man fortsatter i stycket darunder: Manniskolivets okrdankbarhet, individens frihet och integritet, alla
manniskors lika varde, jamstalldhet mellan kvinnor och man samt solidaritet mellan manniskor ar de varden
som utbildningen ska gestalta och formedla. Ett internationellt perspektiv ar viktigt for att kunna se den
egna verkligheten i ett globalt sammanhang och for att skapa internationell solidaritet.

Normer och varden

Enligt skollagen ska utbildningen utformas i 6verensstammelse med grundlaggande demokratiska
varderingar och de manskliga rattigheterna som manniskolivets okrankbarhet, individens frihet och
integritet, alla manniskors lika varde, jamstalldhet samt solidaritet mellan manniskor. Skolan ska aktivt och
medvetet paverka och stimulera eleverna att omfatta vart samhélles gemensamma varderingar och lata
dessa komma till uttryck i praktisk vardaglig handling.

Under rubriken ”"mal” finns féljande text:

Det ar dven skolans ansvar att varje elev efter genomford gymnasiesarskoleutbildning utifran sina
forutsattningar har kunskaper om de manskliga rattigheterna. Lararen ska klargora det svenska samhallets
grundlaggande demokratiska varden och de méanskliga rattigheterna samt med eleverna diskutera konflikter
som kan uppsta mellan dessa varden och rattigheter och faktiska handelser.

I 6vergripande mal och riktlinjer i laroplanen finns under rubriken kunskaper:

Mal:

Det ar skolans ansvar att varje elev i gymnasiesarskolan ges mojlighet till Lit 513! :/éi

forberedelse for etablering pa arbetsmarknaden. ana Skan /Ty
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Det ar aven skolans ansvar att varje elev efter genomférd iSh,

gymnasiesdrskoleutbildning utifran sina forutsattningar ' N
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e har utvecklat sin férmaga att

- formulera, analysera och préva antaganden samt I6sa problem,
- reflektera 6ver sina erfarenheter och sitt eget satt att lara,

- kritiskt granska och vardera pastaenden och férhallanden, och
- |6sa praktiska problem och arbetsuppgifter,

e kan lara, utforska och arbeta bade sjalvstandigt och tillsammans med andra och kdnna tillit till sin egen
formaga,

 har kunskaper om de manskliga rattigheterna
Skolans mal ar att varje elev

e kan gora medvetna stallningstaganden grundade pa kunskaper om manskliga rattigheter och
grundlaggande demokratiska varderingar samt personliga erfarenheter.



Riktlinjer

Alla som arbetar i skolan ska

* medverka till att utveckla elevernas kansla for samhorighet, solidaritet och ansvar for manniskor ocksa
utanfor den ndrmaste gruppen,

e j arbetet med eleverna verka for solidaritet med eftersatta grupper bade i och utanfor vart land,

e aktivt framja likabehandling av individer och grupper,

e uppmarksamma och vidta nodvandiga atgarder for att motverka, forebygga och férhindra alla former av
diskriminering, trakasserier och krankande behandling, och

e visa respekt for den enskilda eleven och ha ett demokratiskt forhallningssatt, och

i skolans arbete med normer och varden uppmarksamma de mojligheter och risker som digitaliseringen
medfor.

Lararen ska

e klargora det svenska samhallets grundlaggande demokratiska varden och de manskliga rattigheterna
samt med eleverna diskutera konflikter som kan uppsta mellan dessa varden och rattigheter och faktiska
handelser,

* Oppet redovisa och tillsammans med eleverna analysera olika varderingar, uppfattningar och
problemstallningar samt konsekvenserna av dessa,

e klargora skolans normer och regler och hur dessa ar en grund for arbetet, och

tillsammans med eleverna diskutera och utveckla regler for arbetet och samvaron i gruppen.

Amne - Samhillskunskap

Amnet samhillskunskap behandlar kunskaper om samhillet och olika samhallsfragor. | &mnet ingar bland
annat kunskaper om hur samhallen styrs, de ménskliga rattigheterna, privatekonomi och arbetslivets villkor.
Amnet har ocks3 ett historiskt perspektiv.

Amnets syfte

Undervisningen i amnet samhallskunskap ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om samhallet och
om manniskors livsvillkor i samhallet. | undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper
om fragor som beror makt, demokrati, jamstalldhet och de manskliga rattigheterna.

Undervisningen i amnet samhallskunskap ska ge eleverna forutsattningar att utveckla féljande:
Formaga att reflektera 6ver demokrati och de manskliga rattigheterna.

Individ och samhdlle i det individuella programmet har foljande formulering under &mnesomradets syfte:
Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om demokrati, jamstalldhet och manskliga
rattigheter samt om méanniskors livsvillkor i Sverige och andra delar av varlden.

Centralt innehall: Vardegrund, jamstalldhet och demokrati samt alla manniskors lika varde.

Amne - Svenska

Undervisningen i amnet svenska ska syfta till att eleverna utvecklar sin formaga att kommunicera i tal och
skrift. Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla férmaga att anpassa spraket till olika
sammanhang och for olika syften. Undervisningen ska bidra till att eleverna fordjupar sin fantasi och lust att
skapa med hjalp av spraket, enskilt och tillsammans med andra.

Undervisningen i amnet svenska ska ge eleverna forutsattningar att utveckla féljande:

1. Formaga att kommunicera i tal och skrift samt anpassa spraket till syftet, mottagaren och sammanhanget.
2. Férmaga att lasa och reflektera 6ver skonlitteratur och andra typer av texter fran olika medier.

3. Formaga att reflektera over olika former av spraklig variation.

4. Formaga att soka, sammanstalla och kritiskt granska information fran olika kallor.



Hur anvander vi laromedlet?

Boken

Vivill garna gbra en bok delvis for en trevlig lasstund. Men en bok ar ett bra tillfalle att resonera
tillsammans ocksa och att for eleven kunna ga tillbaka och titta/ldsa pa det som man kanske talat om vid
tidigare tillfalle. Ett bra tillfalle att trana sitt arbetsminne.

Texterna pa de 30 artiklarna om manskliga rattigheter har vi fatt [ana av Forum for levande historia. Till
texterna kommer bilder och elevuppgifter, dar man med hjalp av bildstod, forklaringar, kommentarer och

aven diskussionsuppmaningar mer tydligt kan férklara vad manskliga rattigheter ar.

De olika fargerna representerar olika typer av uppgifter.

. Y Fragan passar bra for att resonera tillsammans i en grupp och
Prata i grupp dela med sig av sina asikter och erfakrenheter.

Beratta Eleven kan har fa beratta sjalv hur hen resonerar.
( Eleven far tillfalle att fundera pa fragan, vanda och vrida pa
L Reflektera resonemanget for att belysa det fran flera sidor.

Ta reda pa! Sok efter mer information om fragan.

f N

B I Vissa artiklar ar sa abstrakta att vi ansag det vara vardefullt
q ra att veta! ) med mer fakta for att fa grepp om budskapet.




Kortlekarna

Manskliga
rattigheter

Var erfarenhet ar att det behovs variation for larande. Darfor
finns tva kortlekar att anvanda ihop med med boken. Vart
forslag till upplagg av kortlekarna ar att ni boérjar med nagra
fa kort. Forst och framst vill vi att eleven ska forsta strategin
och kanna sig trygg i metodiken for att darefter lagga sin
energi pa lusten att fortsatta lara. Vi ser ocksa en stor vinst
om pedagogen ar en god forebild och visar hur arbetet kan
genomforas. P3 sa vis stottar vi eleven i proximala zonen. Sa Manskliga
med andra ord bérja i det enkla och bygg upp en trygghet for rattigheter
att sedan o6ka svarighetsgraden.

Kortlekarna kan anvandas pa manga olika satt. Det ar viktigt
att det sker en anpassning till elevens forutsattning men aven

lust och motivation.

Centrala
begrepp

Centrala begrepp

Kortleken “Centrala begrepp” har fokus pa ord och begrepp som ofta férekommer i samband med
manskliga rattigheter. De har ett ord pa ena kortet och en forklaring med illustration pa det kortet som
ska paras ihop. Demokrati, asikt, fattigdom, diktatur ar exempel pa begrepp som forklaras.

Spelregler:

Samla respektive kort begrepp/forklaring i tva hogar.

Korten med begrepp vander du upp och ned. Korten med foérklaring sprider du ut pa bordet. Forsta
deltagarna tar forsta kortet i hogen som ligger upp och nedvand. Du ldser vad det star for begrepp
och forsoker finna ratt forklaring. Lyckas du har du vunnit ett par. Har kan du valja att fortsatta tills
du inte klarar fler kort eller bara ta upp ett kort. Dags for nasta deltagare att gora samma, ta upp ett
begreppskort och férsdka hitta ratt forklaring.

Sjalvklart kan du géra pa samma satt fast du lagger beskrivning av begrepp och och nedvant och har

begreppen upplagda pa bordet.

Demokrati

Ett land dar alla
medborgare har
majlighet att paverka
och tycka vad man vill.
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Vilken artikel?

Kortleken ”Vilken artikel?” har som syfte att forklara innehaller i artiklarna genom att exemplifiera med
situationer. Det ar utvalda artiklar som kopplas till en berattelse som bryter mot en artikel.

Exempel:
Text: “Josef ar jude och valdigt troende. Men han vagar inte visa det eftersom han ar radd att bli hotad.”

Kortet motsvaras av "Artikel 18: Alla har ratt att tycka vad de vill och tro pa vilken religion de vill”.

Kortleken ”Vilken artikel?” kan anvandas pa flera satt. Och de exempel som ges pa korten kan dven
kopplas till flera artiklar. Vi har tidigare provat upplagget av kortlekarna och ser med fordel att
korten i respektive kortlek kan anvdandas pa manga olika satt men framfor allt &r samtalet viktigt.
Vad betyder ordet demokrati? Kan jag finna ett svar bland de 6vriga korten? Abstrakta begrepp kan
vara komplicerade att forsta inneborden av och darfor ar det viktigt att skapa en egen forstaelse for
begreppen.

| slutet av lararhandledningen ser ni det vi har tankt kopplingar mellan korten men det finns andra
vinklar som kan diskuteras i klassrummet.

— f )
Josef ar jude och Artikel 18;
valdigt troende. Men Alla har ratt att tycka
han vagar inte visa.det vad de vill och tro pa
eftersom han ar radd vilken religion de vil.
att bli hotad.
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Kopplingar mellan situationer och artiklar

Situation: Maria blir slagen av sin man varje dag. Hon far inte ga ut utan att han ar med.
Artikel 1: Alla manniskor ar fodda fria och med samma varde och rattigheter.

Situation: Nazrin och Afra ar tva tjejer som alskar varandra. De vill gifta sig men deras land
tillater inte detta.
Artikel 2: Forklaringen om manskliga rattigheter galler for alla manniskor.

Situation: David domdes till doden i domstolen. Han sager att han ar oskyldig. Nu ska han snart
avrattas.
Artikel 3: Alla har ratt till liv och att leva fritt utan att fangslas.

Situation: En fattig tjej luras att hon ska fa ett bra jobb i en stor stad. Men nadr hon kommer dit
tvingas hon i stallet att sdlja sin kropp till okdnda man.
Artikel 4: Ingen manniska far 4ga en annan manniska eller sdlja en annan manniska.

Situation: Erik bor tillsammans med sin familj. Nar Eriks pappa blir arg brukar han sla Erik.
Artikel 5: Ingen far plaga eller misshandla nagon annan eller behandla hen som om hen inte var
en manniska eller var vardelos.

Situation: Samir far inte rosta, tjana egna pengar eller gifta sig nar han fyller 18 ar. Det beror pa
att dar han bor ar man omyndig nar man har en intellektuell funktionsnedsattning.

Artikel 6: Alla har ratt att vara en egen person. Samhallet far inte behandla manniskor som saker
eller djur.

Situation: Li far inte ga i skolan. Li blir diskriminerad eftersom hon ar fédd med en
funktionsnedsattning
Artikel 7: Lagarna ska galla lika for alla manniskor.

Situation: En dag nar Samo gar till affaren blir han tagen av polisen. Samo vet inte varfor.
Artikel 9: Ingen manniska far bli tagen av polisen eller satt i fangelse eller bli tvingad att I1amna
sitt land utan att det finns ett riktigt skal till det som star i lagen.

Situation: Nebi ar anklagad for ett brott. Nebi sager att han ar oskyldig men ingen lyssnar pa
honom.

Artikel 11: Nar nagon har blivit anklagad for ett brott har hen ratt att bli behandlad som om hen
inte har gjort det innan man vet sdkert.

Situation: Anna blir dagligen utsatt for hat, hot och elakheter pa internet. | skolan tar de ofta
hennes saker och knuffar henne.

Artikel 12: Ingen far sdga elaka och osanna saker om nagon annan. Alla har ratt att fa ha sitt
privatliv och sin familj i fred.

Situation: Miro flydde till Sverige. Efter ndgra ar ville han flytta tillbaka till sitt hemland men han
var inte vdalkommen tillbaka.
Artikel 13: Alla far resa vart de vill och bo var de vill i sitt eget land

Situation: Ali blir forféljd i sitt hemland eftersom han har en annan religion an de flesta i landet.
Darfor flyr Ali fran sitt hemland.

Artikel 14: Om nagon behandlas illa i sitt land, till exempel for att hen tycker olika eller har en
annan religion, sa har den personen ratt att fly till ett annat land.

Situation: Maria ar same vilket betyder att hon har samisk nationalitet. Det finns de som tycker
att samerna inte ska fa fira sin nationaldag.



Artikel 15: Alla har ratt att vara medborgare i nagot land.

Situation: Rita ar 16 ar. Ritas foraldrar har bestamt att hon ska gifta sig med sin kusin som ar 50
ar.

Artikel 16: Alla vuxna man och kvinnor har ratt att gifta sig och skaffa barn. Ingen ska tvingas att
gifta sig mot sin vilja.

Situation: Kadir har kopt ett hus till sin familj. En dag kommer en man fran staten och sager att
familjen maste lamna sitt hus.
Artikel 17: Alla har ratt att aga hus och saker sjalva eller tillsammans med andra.

Situation: Josef ar jude och valdigt troende. Men han vagar inte visa det for han ar radd att bli
hotad.
Artikel 18: Alla har ratt att tycka vad de vill och tro pa vilken religion de vill.

Situation: Mohammed stallde sig en dag pa torget i sin hemstad och sa att han inte tyckte om
hur landet styrdes. Da kom polisen och hamtade honom.

Artikel 19: Alla har ratt att tycka vad de vill och saga vad de vill om till exempel politik och
religion.

Situation: Nasrin startade en férening for kvinnors rattigheter. Hennes land tyckte att Nasrin
gjort fel och démde henne till fangelse.
Artikel 20: Alla har ratt att bilda en grupp eller forening och ha fredliga méten nar de vill.

Situation: Kim bor i ett land dar det ar diktatur. Det finns bara ett enda parti sa Kim kan inte
rosta pa nagot annat parti.
Artikel 21: Alla har lika mycket att saga till om hur landet de bor i ska styras.

Situation: Nedas mormor ar sjuk och behdver medicin for att bli frisk. Nedas familj har inte
pengar till mediciner.

Artikel 22: Alla ska ha tillrackligt med pengar for att leva pa. Manniskor ska fa hjalp fran
samhallet om deras pengar inte racker till eller om de inte har ndgonstans att bo.

Situation: Lena har sokt manga jobb. Hon har svart att fa jobb eftersom hon har en
funktionsnedsattning
Artikel 23: Alla har ratt till arbete.

Situation: Shiva ar fattig. Han maste borja arbeta redan klockan fyra pa morgonen och han far
inte sluta forran sent pa kvallen.

Artikel 24: Alla har ratt till vila och fritid. Arbetstiden far inte vara for lang. Alla har ratt till betald
semester.

Situation: Milad har en syster som har en funktionsnedsattning. Milads syster far inte den
sjukvard hon behover.
Artikel 25: Alla ska ha tillrackligt med pengar till mat och klader, bostad och sjukvard.

Situation: Nila ar bara 10 ar men arbetar hela dagarna pa en fabrik och vaver tyg.
Artikel 26: Alla har ratt att ga i skolan.

Situation: Lisa alskar att lasa bocker. Hennes familj har inte rad att kopa bocker. Det finns inte
heller nagra bibliotek dar Lisa bor heller.
Artikel 27: Alla har ratt till kultur, till exempel att lasa bocker eller ga pa bio och teater.



